
Checkliste zum Ausdrucken

Dokumente & Notfallplan
Wichtige Unterlagen griffbereit und ein Plan für die Familie. Hake ab, was du schon hast, und ergänze,
was fehlt. Prüfe Verfallsdaten und Batterien einmal im Jahr.

Kopien: Personalausweis/Reisepass, Führerschein

Versicherungspolicen und Vertragsnummern

Impfpass, Allergieausweis, Medikamentenplan

Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung (Kopie)

Bank- und Kartendaten notiert (Sperr-Notruf 116 116)

Mietvertrag/Grundbuchauszug (Kopie)

Wichtige Fotos und Daten auf USB-Stick oder Festplatte

Wasserdichte Dokumentenmappe

Notfallkontakte auf Papier

Familien-Notfallplan: Treffpunkt, Aufgaben, Kontaktperson

Plan einmal im Jahr gemeinsam durchgehen
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